YBAT'A! KOPOHABIPYCHA TH®EKIIS COVID-19

Koponagipyc 2019 poky abo mixuapoana Ha3zBa COVID-19 — ne HoBuil Bipyc, sSKuit
CIPUYUHSE PO3BUTOK PECHIPATOPHUX 3aXBOPIOBaHb y JIIOJEH Ta MOXE IepeAaBaTUCS Bij
moauHu a0 moauHu. lLled Bipyc ymepine OyB ineHTU(IKOBAHUHN IMiJl Yac PO3CIiTyBaHHS
criajaxy B M. Yxanb, Kuraii, y rpyaai 2019 poky.

Ilasixu nepegadi koponasipycy 2019 poky

KoHTakTHMI NUISX: BIpYC MOTpAIUIsiE Ha CIIM30B1 000JIOHKH HOCA, 04Yel yepe3 pyKu ado 1HIII1
npeaMeTH (XyCTUHKY, PYKaBHIIl) TIC/Is TOpKaHHS 10 00’ €KTIB (TBapuH, M’sica, pulH, IBEPHUX
PYYOK, TOpPY4YHIB), 10 3a0pyAHEH! BHUAUICHHSAMM 13 JUXaJbHUX NUISXiB XBOPOTO YU
iH(pikoBaHoro. KpamauHHuN NUISX: BIpyC MEPeNaeThCs Bij JIOJUHM JO JIOJWHM 1] Yac
Kaluio ado YXaHHS y TICHOMY KOHTaKTi, KOJIM YTBOPIOIOTHCS Kparull J1aMeTpOM IOHAaJT S5
MikpoH. KopoHnaBipycu He 37aTHI 30epiraTu 3apas3HICTh MiJ Yac NepeAaBaHHS Ha JayeKl
BijicTaHi. TOMy TICHUM KOHTaKTOM BBaXalOTh BIJICTaHb MEHIIIE | M, 32 IEBHUX YMOB JI0 2 M.

CuMnromMu

VY moaunu, iHdikoBanoi COVID-19, po3BuBaeThcs pecnipaTopHe 3aXBOPIOBAHHS Pi3HOT
TSKKOCTI 13 TAKUMU OCHOBHUMU CUMITTOMAaMU:

o TapsvKa;
e KallleJb,
o 3anuiKka (YCKJIQJHCHE UXaHHS).

VY GaraTboX MaIi€HTIB COPUYHHSIE 3aMaJeHHs 000X JICTCHb.
K 3aXMCTUTHCA BiJl iHPIKYBaHHS

VYHuKaiiTe OJM3bKOT0 KOHTAKTY 3 TUMH, XTO MA€ rapsiuky abo Kalieb.

He TopkaiiTecss 00MM44s HEMUTUMH PyKaMHU.

YacTo Ta peTenbHO MUITE PYKH 3 MUAJIOM 4r 00poOsiiiTe Ae31H(PEeKIIHHUMH 3aCO0aMHU.

PetenbHO roTyiiTe 1Ky 3 J0CTaTHHOIO TEPMIUYHOIO OOPOOKOI0, 30KpeMa M’ SICO 1 SULISL.

VYHuKaiiTe He3aXHILEHOTO0 KOHTAKTY 3 TUKUMH Ta CBINCBKMMH TBapUHAMH.

VYHuKaiiTe CIOKMBAHHS CUPUX TBAPUHHUX MPOAYKTIB 1 CTpaB 0€3 HaJIEKHOI TEPMIYHO1

00pOOKH.

YHUKaWTE CKYITYEHHS JIFOJIEH.

8. OOMeXTe KOHTAKTH 3 IHILKMMH JIFOJbMU 1 BUKOPUCTOBYWUTE 3aXUCHY MACKYy JIJIsl 00I14IYs
13 MAKCUMAJIbHO YaCTOIO i 3aMIHOIO Ta 3HE3aPAKEHHSIM.

9. JesindikyiiTe MOBEpPXHI, SKUX TOpKajacs iH(IKOBaHA JIOAMHA.

ok wnE

~

Ak 3an00irTu NoMUpPeHHIO iHPeKIii

SAxo Bu BiasiayBanu Kuraii abo iHIy KpaiHy, € 3apeeCTpOBaHl BUMAAKHU I[bOTO
3aXBOPIOBAHHS, 1 MPOTATOM 2 THIKHIB TICHISI IIHOTO Y BAC BUHUKIM CUMIITOMH
pecHipaToOpHOro 3aXBOPIOBAHHS — HETAITHO 3BEPHITHCS 32 MEAMYHOIO IOIIOMOTOIO.

[Tig yac kanuio Ta YXaHHSI NPUKPUNTE POT 1 HIC 3ITHYTUM JIIKTEM YU OJTHOPA30BOIO
CEPBETKOIO, IICIS YOr0 BUKUHBTE CEPBETKY Ta BUMUITE PYKH.



